
Complementaire Zorg in de Palliatieve Zorg
Complementaire zorg vindt een steeds belangrijkerplaats binnen de palliatieve en terminale zorg.In de palliatieve zorg wordt de focus verlegd van curenaar care, naar een zo comfortabel mogelijk leven – inhet teken van leven – van de patiënt en diens naasten.Daarbij kan complementaire zorg een belangrijke aan-vullende rol spelen op de standaard zorg.
Met complementaire zorg bedoelen we interventiesdie tot doel hebben de standaard zorg en het comfortextra aan te vullen. Complementaire zorg gaat uit vande holistische visie op ziekte en gezondheid. Palliatievezorg is eveneens zorg vanuit het holistisch model, waar-bij aandacht is voor lichaam, geest en ziel.Wij van Kicozo beschikken over uitgebreide expertiseop het gebied van complementaire palliatieve enpalliatieve terminale zorg en helpen deze te imple-menteren in het dagelijkse zorgproces.Denk bij complementaire zorg voor palliatieve zorg-vragers aan het bieden van extra comfort biedendeinterventies, zoals een aangename geur in de kamer,het verlichten van misselijkheid of pijn met aromazorg,een kompres, een zachte massage, een voetbad, eeneenvoudige wassing bij obstipatie of een ontspannings-oefening. We combineren eenvoud met effectiviteit enveiligheid.

Scholingen & Opleidingen Complementaire Zorg
Bij Kicozo trainen wij, zelf afkomstig uit de zorg, zorg-professionals in praktijk gerichte scholingen met goedetheoretische onderbouwing. We bieden direct toepas-bare handvatten en laten hen ervaren hoe prettig hetkan zijn de geboden technieken te ontvangen en tegeven. Onze docenten zijn mensen uit de praktijk.Onze trainingen kunnen natuurlijk ook geheel naarwens op maat gegeven worden op locatie.Ook bieden we op verzoek trainingen aan vrijwilligersen mantelzorgers die graag net een extra beetje meerwillen bieden aan de zorgvragers onder hun hoede.
Voor meer informatie nodigen wij je uit contact metons op te nemen via telefoon of email.
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De voorzitter en oprichter van Kicozo, Madeleine Kerkhof-Knapp Hayes is lid van V&VN Complementaire Zorg, Onco-logie en Palliatieve en Pijn Verpleegkunde, en Palliactief.Haar opleidingen en het Kennisinstituut ComplementaireZorg (Kicozo), zijn geaccrediteerd door het KwaliteitsregisterVerpleegkundigen en Verzorgenden, een vertrouwd ge-voel!
Wil je meer weten?
Neem via telefoon of email contact op met MadeleineKerkhof.

Kicozo wordt geleid door Madeleine Kerkhof-Knapp Hayes-.Met haar wortels in de Verpleegkunde en opgeleid alsherborist/ aromatherapeut en hydrotherapeut heeft zij zichde laatste 20 jaar gericht op het werken met en trainen inondermeer complementaire aromazorg, aanrakings-technieken en complementaire aquazorg. Zij is auteur vanhet boek Complementaire Zorg in de Palliatieve Zorg-verlening, dat in het Nederlands (in 2013) en Engels (in 2015)verscheen.Madeleine geeft opleidingen, presentaties en lezingen enworkshops. Kicozo is geaccrediteerd door het Kwaliteits-register Verpleegkundigen en Verzorgenden.

Website: www.kicozo.nle-mail: info@kicozo.nl

Kennisinstituut Complementaire Zorg
Wernhoutseweg 142,  4884 MD  Wernhout Nederland  Tel: (+31) (0)651 497 284
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27 mei a.s. Symposium Prikkel Je Zorg – Integrative Care
voor professionals in de zorg

Thema: “Van Ingang naar Uitgang”
Van mondzorg via Misselijkheid naar Ileus, Anorexie/Cachexie en Obstipatie.

Op 27 mei a.s. is het weer zover – ons jaarlijkse symposiumover palliatieve zorg voor verpleegkundigen, verzorgen-den en andere (semi)professionals aan het bed!Dit jaar bespreken we onderwerpen die misschien nietdirect “hip” te noemen zijn, maar de symptomen kunnenvoor patiënten in de palliatieve en terminale fase eengrote belasting vormen. Denk hierbij aan een kapotte ofpijnlijke mond, aan misselijkheid, aan pijnklachten in debuik en aan obstipatie. Tijdens deze dag leer je wat deachtergronden zijn en wat er, zowel regulier als comple-mentair, aan gedaan kan worden. De integratie van dediverse vormen van zorg is een belangrijk terugkerendthema tijdens onze symposia.
Sprekers zijn ondermeer: Frans Baar, Hospice Arts en Di-recteur Leerhuizen Palliatieve Zorg; Gedifferentieerd Ver-pleegkundige Palliatieve Zorg Ina van de Kamp; Comple-mentair Zorg Expert en Auteur Madeleine Kerkhof; CIMcoördinator en verpleegkundige bij academisch HospiceDemeter Cathelijne Verboeket en Paul Vogelaar, expertop het gebied van palliatieve zorg en pijn, consulentpalliatieve zorg en verpleegkundige.

Niet alleen het programma is mooi…ook de locatie is dat,heel bijzonder en uniek in Nederland. We stappen in Drim-melen op een schip. Na de ontvangst beginnen de sessiesterwijl we naar Dordrecht varen. We lunchen daar in hetbijzondere Villa Augustus – een bijzondere plek met fan-tastische moestuin. Op de terugweg voeden we ons metmeer interessante sessies en in het laatste uurtje genietenwe van een borrel en het mooiste deel van de Biesbosch.
Het programma en omschrijving van de sessies staat op www.kicozo.nl

Verdiepingsdagen Complementaire Zorg in de Palliatieve Zorg
voor professionals in de zorg

Heb je als verpleegkundige of andere zorgprofessionaleen basisscholing complementaire zorg gevolgd? Dangeven deze verdiepingsdagen – gebaseerd op evidenceen experience – je handvatten voor nog meer comfort bij:
Complementaire Zorg en Pijn (2 dagen) 
Complementaire Zorg en Huidzorg & Huidletsels (1 dag)
Complementaire Zorg en Dyspneu, COPD & Hoest (1 dag)
Complementaire Zorg en het Urogenitaal Gebied / Hart & Vaten / Koorts  / Epilepsie (1 dag)
Complementaire Zorg en Mondzorg, Misselijkheid en Obstipatie (1 dag)
Complementaire Zorg en Angst, Depressie, Vermoeidheid en Slaapproblemen (1 dag)
Complementaire Zorg (bij belastende symptomen) in de Stervensfase (1 dag)
Complementaire Zorg en Spirituele Zorg (1 dag)
Bij elk thema sluiten we aan op de richtlijnen van het IKNL,bespreken we in groepsverband casuïstieken en bereid jeeigen producten.

De data en uitgebreidere beschrijvingen vindt je op www.kicozo.nl
Deze of aangepaste opleidingen kunnen ook op jouwlokatie gegeven worden op overeen te komen data.

Basisopleiding Complementaire Zorg in de Palliatieve Zorg
voor professionals in de zorg

Deze boeiende driedaagse opleiding staat geheel in hetteken van de palliatieve zorgen. Als verpleegkundige,maar ook als ervaren verzorgende (minimaal niveau 3)kun je een belangrijke bijdrage leveren aan het gevoelvan welbevinden van zorgvragers en hun naasten in depalliatieve en terminale zorg, met goed gekozen aroma’s,aanraak- en ontspanningstechnieken maar ook toepassin-gen met water, aquazorg. We bieden je complementaireinterventies die je zorg maximaal kunnen aanvullen.
Je maakt grondig kennis met een beperkt maar breedwerkend aantal essentiële oliën en leert om hier op eenveilige manier met te werken door middel van ver-damping, aanraking en massages. Je leert wat de invloedvan geur kan zijn en om te gaan met diverse water-toepassingen, zoals kompressen. Ook bieden we je hand-vatten rondom ontspanning en visualisatie. We biedenmakkelijk toepasbare interventies, die rechtstreeks op dedagelijkse zorg aansluiten. In het praktisch gedeelte oefenje diverse vormen van aanraking en bereidt je enkeleproducten zoals een inhaler en een massageolie. Een veelomvattende, maar toch handzame opleiding dus, ver-deeld over drie fascinerende dagen. Nadien kun je, ookhier weer aansluitend aan de IKNL richtlijnen verder nogverdiepingscursussen complementaire palliatieve zorgvolgen. Eerstkomende data:

Dinsdagen 1 nov, 15 nov en 13 dec 2016.Lokatie De Levensboom, Wernhout.
Dinsdagen 14 feb, 2 mrt en 4 april 2017. Lokatie De Levensboom, Wernhout.
Dins 6, wo 7 en do 8 juni 2017. Lokatie Groningen
Investering 345 euro p/p. In 2017 349 euro.Accreditatie wordt aangevraagd bij het Kwaliteits-register V&V voor 18 punten.
PS: datawijzigingen om dwingende redenen uitdrukkelijk voor-
behouden. Check de data altijd even bij Kicozo op actueleontwikkelingen.Deze of een aangepaste opleiding kan ook op jouw lokatiegegeven worden op overeen te komen data.









